
s. 1 | Lista jednostek nieodpłatnego poradnictwa dostępnych dla mieszkańców powiatu radzyńskiego 
 

Radzyń Podlaski, 26.03. 2024 r. 
 

Starosta Radzyński 

Pl. I. Potockiego 1 

21-300 Radzyń Podlaski 
 
 
 

 

LISTA JEDNOSTEK NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA 
DOSTĘPNEGO DLA MIESZKAŃCÓW POWIATU RADZYŃSKIEGO 

(aktualizacja 27.03.2024 r.) 
 

Lista została sporządzona przez Starostę Radzyńskiego na podstawie art. 8a ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodpłatnej pomocy prawnej, 

nieodpłatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 945 z póź. zmianami). 
 

Lista zawiera dane jednostek nieodpłatnego poradnictwa uporządkowane według tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek 

niepublicznych działających na zlecenie oraz jednostek prowadzących działalność pożytku publicznego działających na zlecenie, którym powierzono 

zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrębnych przepisów, obejmujące informacje o nazwie jednostek, zakresie 

poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach działalności oraz 

kryteriach dostępu do usługi. 
 

Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 
na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 
pożytku 

publicznego, 
na zlecenie 

PORADNICTWO RODZINNE 

Powiatowe Centrum ul. Lubelska 5    pn.-pt. Zgłoszenie  

Pomocy Rodzinie tel. (83) 352 72 66  7:30 -15:30 osobiste. 
w Radzyniu Podlaskim email. pcpr.radzyn@pra.pl X  Mieszkańcy 

    powiatu 
    radzyńskiego. 

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE 

 

mailto:pcpr.radzyn@pra.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Poradnia ul. Jana Pawła II 6;     Zgłoszenie  

Psychologiczno- 21-300 Radzyń Podlaski          pn.-pt telefoniczne, 

Pedagogiczna 
w Radzyniu Podlaskim 

tel./fax (83) 352 03 09; 
e-mail: sekretariat.ppp.radzyn@pra.pl; 
www: pppradzynpodlaski.bip.lubelskie.pl;  
radzyn.naszaporadnia.com 

 Poradnia:  
8:00 do 17:00 
Sekretariat: 
7:30 do 15:30 

 

osobiste lub e- 
mailowe. 
Zgłoszenie dziecka 
do poradni przez 
rodzica/prawnego 

  
X 

 opiekuna lub 
placówkę oświatową 

    za zgodą 
    rodziców/prawnych 
    opiekunów lub 
    samego 

    pełnoletniego ucznia. 

Specjalny Ośrodek ul. Sitkowskiego 1b    pn. – pt. Poradnictwo dla Dogodny dostęp 
Szkolno- (083) 351-30-09 , fax (083) 352-78-71  7:30-15:30 rodzin mających dla osób 

Wychowawczy im. 

Zofii Sękowskiej 
w Radzyniu Podlaskim 

www.sosw.powiatradzynski.pl 
e-mail: sekretariat.sosw.radzyn@pra.pl 
e-mail:dyrektor.sosw.radzyn@pra.pl 

 
 

X 

 dzieci z różnego 
rodzaju 
niepełnosprawnościa 
mi. 

poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich 

Fundacja ITAKA skr. pocztowa 127;  
00-958 Warszawa 66. 

LINIA WSPARCIA DLA RODZIN OSÓB ZAGINIONYCH: 

22 654 70 70 – z telefonów stacjonarnych w Polsce 
+48 22 654 70 70 – dla połączeń z zagranicy 
i połączeń z telefonu komórkowego 

800 70 2222 bezpłatna infolinia 

   www.itaka.org.pl 

www.liniawsparcia.pl  
e- mail:porady@liniawsparcia.pl 

   
 
 

x 

Pn - pt 
9.00-16.00 
sobota  
9.00-13.00 

 
Infolinia 24 
godz. 
przez 7 dni 
w tygodniu 

 

Dla osób będących 
w kryzysie 
psychicznym, 
stany depresyjne, 
myśli samobójcze 

Centrum wsparcia 
dla osób w stanie 
kryzysu 
psychicznego 
(zlecenie NFZ). 

mailto:sekretariat.ppp.radzyn@pra.pl
https://pppradzynpodlaski.bip.lubelskie.pl/
http://radzyn.naszaporadnia.com/
http://www.sosw.powiatradzynski.pl/
mailto:sekretariat.sosw.radzyn@pra.pl
mailto:dyrektor.sosw.radzyn@pra.pl
http://www.liniawsparcia.pl/
mailto:porady@liniawsparcia.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Samodzielny ul. Wisznicka 111 (pawilon psychiatryczny)    poniedziałek: 
8:00 -18:00 
wtorek: 
8:00 -16:00 
środa: 
8:00 -16:10 
czwartek: 
8:00-17:35 
piątek: 
8:00 - 15:25 
 
 

Mieszkańcy powiatu Dogodny dostęp 
Publiczny Zakład   radzyńskiego - osoby dla osób 

Opieki Zdrowotnej 
w Radzyniu 

Rejestracja do poradni czynna jest codziennie w 
godzinach 7:00-14:35. 

 uzależnione oraz 
współuzależnione. 

poruszających się 
na wózkach 

Podlaskim. 
Poradnia Terapii 
Uzależnień 

tel: 83 4132379 (www.osoz.pl) 
tel.:83 413-23-76 (https://spzozrp.pl/) 

 
X 

Każda wizyta musi 
być umówiona 
osobiście lub 

inwalidzkich 

   telefonicznie.  

PORADNICTWO PEDAGOGICZNE 

Poradnia ul. Jana Pawła II 6    pn.-pt Zgłoszenie  

Psychologiczno- 
Pedagogiczna w 
Radzyniu Podlaskim 

21-300 Radzyń Podlaski 
tel/fax (83) 352 03 09; 
e-mail: sekretariat.ppp.radzyn@pra.pl;  
www: pppradzynpodlaski.bip.lubelskie.pl ; 
radzyn.naszaporadnia.com 

 7:30 -17:00 
 

telefoniczne, 
osobiste lub e- 
mailowe. 
Zgłoszenie dziecka 
do poradni przez 

rodzica/prawnego 
    opiekuna lub 
    placówkę oświatową 

  X  za zgodą 
rodziców/prawnych 

    opiekunów lub 
    samego 

    pełnoletniego ucznia. 

PORADNICTWO Z ZAKRESU POMOCY SPOŁECZNEJ i PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

mailto:sekretariat.ppp.radzyn@pra.pl
https://pppradzynpodlaski.bip.lubelskie.pl/
http://radzyn.naszaporadnia.com/
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Radzyniu 
Podlaskim 

ul. Warszawska 32; 
tel. (83) 413 17 64 - kierownik 
083 413 17 54 - pracownicy socjalni 

e-mail: sekretariat@mopsradzyn.pl 
http://mopsradzyn.naszops.pl 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy Miasta 
Radzyń Podlaski 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Borkach 

ul. Wojska Polskiego 41; 
tel. (081) 857 42 77; 
Tel: 513 337 467 

e-mail: gops@gminaborki.pl 
www.gopsborki.naszbip.pl 

 
X 

    pn  - śr:  
7.30 – 15.30 

         czwartek:   
7.30 – 17.00 

   piątek:   
7.30 – 14.00 

Mieszkańcy gminy 
Borki 

 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Czemiernikach 

ul. Zamkowa 21; 
tel. (83) 351 30 78; 
e-mail: gospczemierniki@poczta.onet.pl ;  
gops@czemierniki.eu;  
https://gopsczemierniki.pl/  
https://gopsczemierniki.bip.lubelskie.pl 

 

 
X 

  pn-pt. 
8:00 – 16:00 

Mieszkańcy gminy 
Czemierniki 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich 
(dzwonek przy 
schodach) 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Kąkolewnicy 

ul. Lubelska 5; 
tel. (83) 372 26 21;  
e-mail: gops@kakolewnica.lublin.pl  
http://gopskakolewnica.naszops.pl/kontakt 
http://www.kakolewnica.lublin.pl/pl/gminny 
-osrodek-pomocy-spolecznej 

 
 

X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Kąkolewnica 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Komarówce 
Podlaskiej 

ul. I Armii WP 13;  
tel. (83) 353 54 81; 
email: gops@komarowkapodlaska.org 
http://komarowka.naszops.pl 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Komórka Podlaska 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Radzyniu 
Podlaskim 

ul. Warszawska 32; 
tel. (83) 413 18 12, 413 18 13; 
e-mail: gops@radzynpodlaski.pl  
https://gops.radzynpodlaski.pl  
http://gopsradzyn.naszops.pl/ 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Radzyń Podlaski 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

mailto:sekretariat@mopsradzyn.pl
http://mopsradzyn.naszops.pl/
mailto:gops@gminaborki.pl
http://www.gopsborki.naszbip.pl/
mailto:gospczemierniki@poczta.onet.pl
mailto:gops@czemierniki.eu
https://gopsczemierniki.bip.lubelskie.pl/
mailto:gops@kakolewnica.lublin.pl
http://www.kakolewnica.lublin.pl/pl/gminny-osrodek-pomocy-spolecznej
http://www.kakolewnica.lublin.pl/pl/gminny-osrodek-pomocy-spolecznej
mailto:gops@komarowkapodlaska.org
http://komarowka.naszops.pl/
mailto:gops@radzynpodlaski.pl
https://gops.radzynpodlaski.pl/
http://gopsradzyn.naszops.pl/
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Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Ulanie-Majoracie 

Ulan- Majorat 57; 
(83) 351 80 91 wew. 31; 
e-mail: biuro@ulanmajorat-ops.pl  
e-mail: gops@ulanmajorat.pl  
https://ulanmajorat.pl/gops/ 
https://ulanmajorat.e-
biuletyn.pl/index.php?id=163&p1=szczegoly&
p2=130 

 

 
 

X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Ulan-Majorat 

 

mailto:biuro@ulanmajorat-ops.pl
mailto:gops@ulanmajorat.pl
https://ulanmajorat.pl/gops/
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Gminny Ośrodek Wohyń, ul. Średnia 26    pn. 8:00 – Mieszkańcy gminy  

Pomocy Społecznej 
w Wohyniu 

tel. (83) 353 03 48; 
e-mail: gops@wohyn.home.pl; 
https://gopswohyn.bip.lubelskie.pl/ 

X 
16:00; 
wt.-pt: 
7:30-15:30 

Wohyń 

Powiatowe Centrum ul. Lubelska 5    pn.-pt. Zgłoszenie Dogodny dostęp 
Pomocy Rodzinie tel. (83) 352 72 66  7:30 -15:30 osobiste. dla osób 
w Radzyniu Podlaskim email. pcpr.radzyn@pra.pl X  Mieszkańcy poruszających się 

    powiatu na wózkach 
    radzyńskiego inwalidzkich. 

PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ 

Miejska Komisja Urząd Miasta Radzyń Podlaski     Mieszkańcy Miasta Dostęp dla osób 
Rozwiązywania ul. Warszawska 32  Radzyń Podlaski poruszających się 
Problemów 21-300 Radzyń Podlaski X  na wózkach 
Alkoholowych tel. 83 351 24 93   inwalidzkich. 

 borowiczt@radzyn-podl.pl    

 
 
 
 
 
 
 

Gminne Komisje 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Urząd Gminy w Borkach, 
ul. Wojska Polskiego 41 
21-345 Borki 

tel. (81) 85 74 277 

 

 
X 

  pon., środa, 
czwartek, 
piątek 
7:30-15:30 

wtorek 
10:00-17:00 

Mieszkańcy gminy 
Borki 

 

Urząd Miasta w Czemiernikach, 
ul. Zamkowa 2 

21-306 Czemierniki 
tel. (83) 351-30-78 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Czemierniki 

 

Urząd Gminy w Kąkolewnicy, ul. Lubelska 5 
21-302 Kąkolewnica 

tel. (83) 372 26 21 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Kąkolewnica 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

Urząd Gminy w Komarówce Podlaskiej, 
ul. I Armii Wojska Polskiego 

21-311 Komarówka Podlaska 
tel. (83) 353 54 81 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Komórka Podlaska 

 

mailto:gops@wohyn.home.pl
https://gopswohyn.bip.lubelskie.pl/
mailto:pcpr.radzyn@pra.pl
mailto:borowiczt@radzyn-podl.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

 Urząd Gminy w Radzyniu Podlaskim 
ul. Warszawska 32 

21-300 Radzyń Podlaski 
tel. (83) 413 18 12; (83) 413 18 12 

 
X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Radzyń Podlaski 

Dostęp dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

Urząd Gminy w Ulanie-Majoracie 
Ulan Majorat 57 
tel. (83) 351 80 91 w.31, w. 35 

 

X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Ulan-Majorat 

 

Urząd Gminy w Wohyniu, 
ul. Radzyńska 2, 

21-310 Wohyń 
tel. (83) 353 07 59, (83) 353 03 48 

 

X 

  pn-pt.: 
7:30-15:30 

Mieszkańcy gminy 
Wohyń 

 

Samodzielny ul. Wisznicka 111 (pawilon psychiatryczny)    poniedziałek: Mieszkańcy powiatu Porady lekarskie 

Publiczny Zakład Rejestracja do poradni czynna jest codziennie w  15:00 -19:00 radzyńskiego - osoby w czwartki w godz.: 

Opieki Zdrowotnej 
w Radzyniu 
Podlaskim. 
Poradnia Terapii 
Uzależnień 

godzinach 7:00-14:35. 
Tel: 83 4132379 (www.osoz.pl) 
 
  83 413-23-76 (https://spzozrp.pl/) 

 
 

X 

wtorek: 
8:00-10:00 
15:00 -19:00 
środa: 
8:00-18:00 
czwartek: 
14:00 -18:00 

uzależnione oraz 
współuzależnione. 
Każda wizyta musi 
być umówiona 
osobiście lub 
telefonicznie. 

10:00 - 13:00. 
Dogodny dostęp dla 
osób poruszających 
się na wózkach 
inwalidzkich 

   piątek:   

   8:00 - 14:00 
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Krajowe Centrum 
Przeciwdziałania 
Uzależnieniom 

 

Al. Jerozolimskie 155 
02-326 Warszawa 
tel . 22 2506325 

 
Siedziba główna 
Dereniowa 52/54 
02-776 Warszawa 
tel.: (+48) (22) 641 15 01 
        (+48) (22) 649 66 59 
e-mail: kcpu@kcpu.gov.pl 
https://kcpu.gov.pl/ 
www.narkomania.org.pl  

 
Narkotyki - Narkomania 
Tel.800 199 990 
codziennie 16-21 
 
Uzależnienia behawioralne: 
Tel.801 889 880 
Codziennie 17-22 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
X 

  Centrum 
czynne  
pn – pt 
8:00 – 16:00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mieszkańcy 
powiatu 
radzyńskiego 

 

PORADNICTWO W SPRAWIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

Powiatowa 
Komenda Policji 
w Radzyniu 
Podlaskim 

ul. Warszawska 100 a  
21-300 Radzyń Podlaski 
telefon  47 81 422 10 
fax: 47 811 17 45 
531 555 444 (specjalny numer alarmowy) 
email:komendant.kppradzynpodlaski@lu.policja.
gov.pl 
https://radzyn-podlaski.policja.gov.pl/ 

 

 
X 

  pn. – pt.: 
7:30 – 15:30 

Telefonicznie, 
osobiście 

Dogodny dostęp 
dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich 

mailto:kcpu@kcpu.gov.pl
https://kcpu.gov.pl/
http://www.narkomania.org.pl/
mailto:komendant.kppradzynpodlaski@lu.policja.gov.pl
mailto:komendant.kppradzynpodlaski@lu.policja.gov.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Niebieska Linia 
Instytut Psychologii 
Zdrowia 

 

ul. Widok 24 (II piętro) 
00-023 Warszawa  
tel.: (+48) 22 824-25-01 
116 123 lub 22 668 70 00 całodobowa poradnia 
telefoniczna 
http://www.niebieskalinia.pl/ 
Email: sekretariat@niebieskalinia.pl 
 

 
 
 
 
 

X 

  pn. – pt. 
godz.  
08:00-20:00 
sobota 
09:00-14:00 

Infolinia 
telefoniczna. 
Pomoc osobom 
doznającym 
przemocy w rodzinie, 
świadkom przemocy 
oraz osobom 
poszukującym 
informacji na temat 
zjawiska i sposobów 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie. 

 

TELEFON 997    całodobowo  Interwencja 

ALARMOWY 112   spowoduje wszczęcie 
procedury 

    „Niebieskie Karty” 
    oraz zostaną podjęte 
    działania mające na 

  
X 

 celu powstrzymania 
aktu przemocy. 

    Uruchomienie działań 
    nie wymaga zgody 
    osoby 
    doświadczającej 

    przemocy. 

PORADNICTWO DLA BEZROBOTNYCH 

Powiatowy Urząd ul. Chomiczewskiego 10;    pn. – pt.: Ogólnodostępne Poradnictwo 

Pracy w Radzyniu 21-300 Radzyń Podlaski  7:30 – 15:30 dla osób zawodowe. 

Podlaskim tel. 83 352 63 21, 
  telefon (083) 352 - 93 – 80 
  fax wew. -213 
  email: lura@praca.gov.pl 

X 
 bezrobotnych Dostęp dla osób 

poruszających się 

 www.radzynpodlaski.praca.gov.pl         na wózkach 
     inwalidzkich. 

Młodzieżowe Centrum 
Kariery OHP 
w Radzyniu Podlaskim 

ul. Lubelska 25 
21-300 Radzyń Podlaski 

tel. 83 352-79-53; 

 
X 

  pn. – pt.: 
7:45 – 15:45 

Osoby uczące się, 
bezrobotne i inne 
bez limitu 

Poradnictwo 
edukacyjno-zawodowe 
i pośrednictwo pracy 

 e-mail: mck.radzynpodlaski@ohp.pl   wiekowego  

http://www.niebieskalinia.pl/
mailto:sekretariat@niebieskalinia.pl
mailto:lura@praca.gov.pl
http://www.radzynpodlaski.praca.gov.pl/
mailto:mck.radzynpodlaski@ohp.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Infolinia Urzędów 
Pracy - Zielona 
Infolinia 

  Centrum Informacyjno-Konsultacyjne Służb 
  Zatrudnienia Zielona Linia 
  ul. Trawiasta 20b 
  15-161 Białystok 

Tel. 22 19524 (z Polski) 
+48 22 19524 (z zagranicy) 
Koszt zgodnie z taryfą operatora. 
www.zielonalinia.gov.pl  
email: biuro@zielonalinia.gov.pl 

   pn.- pt. 
godz. 

08:00-18:00 

Pod tym numerem 
udzielane są 
informacje o 
usługach urzędów 
pracy. 
Mogą korzystać: 
- zarejestrowani 
-poszukujący pracy 
- pracodawcy 

 

PORADNICTWO DLA OSÓB POKRZYWDZONYCH PRZESTĘPSTWEM 

Lokalny Punkt 
Pomocy 
Pokrzywdzonym 
Przestępstwem 
w Radzyniu Podlaskim 
–Stowarzyszenie 
AGAPE 

ul. Jana Pawła II 4 
tel. 081 534 38 87 
e-mail: poczta@agape.lublin.pl 
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/zn
ajdz-osrodek-pomocy/ 
 

   
 
 
 
 
 

X 

śr.- 9-13 
psycholog 
śr.14-19 
prawnik  
wt. ,śr.  
8-13 
dyżur osoby 
pierwszego 
kontaktu 
 

Telefonicznie, 
e-mailowo, 
osobiście. 

 
Osoby uprawnione: 
osoby pokrzywdzone 
przestępstwem, 
osoby najbliższe 
osobie 
pokrzywdzonej 
przestępstwem, 
świadkowie 

przestępstwa. 

Możliwość pomocy 
psychologicznej, 

prawniczej, 
psychiatrycznej. 

Linia Pomocy 
Pokrzywdzonym 

Ministerstwo Sprawiedliwości, Departament 
Funduszu Sprawiedliwości 
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/ 

 email: info@numersos.pl 
tel: +48 222 309 900 

x 

     

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTÓW 

Powiatowy Rzecznik Starostwo Powiatowe    pn. i wt. Mieszkańcy powiatu Dogodny dostęp 

Konsumentów Pl. I. Potockiego 1, pokój nr 9A, I piętro  7:30-15:30 radzyńskiego dla osób 
 telefon: 83 352-73-02 X śr. – 7:30 –  poruszających się 
 e-mail: rzecznik@pra.pl  11:30  na wózkach 
     inwalidzkich 

http://www.zielonalinia.gov.pl/
mailto:biuro@zielonalinia.gov.pl
mailto:poczta@agape.lublin.pl
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/
mailto:info@numersos.pl
mailto:rzecznik@pra.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Urząd Ochrony Plac Powstańców Warszawy 1    Godz. pracy  Infolinia Prawo 

Konkurencji i 
Konsumentów 

00-950 Warszawa 
Centrala: tel. +48 22 55 60 800; 
e-mail: uokik@uokik.gov.pl 

 
 
 

X 

Urzędu: 
pn. –pt.  

  8:15- 16:15 
Kancelaria: 
Poniedziałek: 
8:00-18:00 

Konsumencka 
prowadzona przez 
Fundację 
Konsumentów tel. 
801 440 220 oraz 22 

konsumenckie 

   Wt-pt 
8:15-16:15 

290 89 16 (od  

    poniedziałku do  

    piątku w godz. 8:00 -  

    18:00  

Centrum Informacji 
Konsumenckiej 

ul. Giełdowa 7/9 01-211 Warszawa 
https://cik.uke.gov.pl 
Infolinia: 22 330 40 00 

  Fax: +48 22 53 49 162 

   pn.- pt. 
8:15-16:15 

Porady w zakresie 
usług pocztowych i 
telekomunikacyjnych 

 

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW DZIECKA 

Rzecznik Praw   ul. Chocimska 6     Biuro czynne Mieszkańcy  

Dziecka 00-791 Warszawa 
tel: 22 583 66 00 
fax: 22 583 66 96 

 pn. - pt. 
08:15-16:15 

powiatu 
radzyńskiego 

 email: rpd@brpd.gov.pl X   

PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW PACJENTA 

Rzecznik Praw 
Pacjenta 

Biuro Rzecznika Praw Pacjenta 
  ul. Płocka 11/13 
  01-231 Warszawa 
  Telefoniczna Informacja Pacjenta:  
    800 190 590 (czynna całą dobę) 

fax.: (22) 506 - 50 - 64 
email:kancelaria@rpp.gov.pl 

 
 
 

 
X 

  Przyjęcia 
interesantów 

w Biurze:  
   poniedziałek 
9:00 – 18:00 

wt. - pt. 
9:00 - 15 

Mieszkańcy 
powiatu 

radzyńskiego 

 

     

mailto:uokik@uokik.gov.pl
https://cik.uke.gov.pl/
mailto:rpd@brpd.gov.pl
mailto:kancelaria@rpp.gov.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Narodowy Fundusz 
Zdrowia 

  ul. Rakowiecka 26/30 
  02-528 Warszawa 
tel. 22 572 60 00 
faks 22 572 63 33 

   pn. - pt. 
08:00-16:00 

Mieszkańcy 
powiatu 

radzyńskiego 

 

 
Telefony informacyjne dla pacjentów w Centrali 
Narodowego Funduszu Zdrowia 
tel.: 800 190 590 – infolinia     

email:KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl 
www.nfz.gov.pl 

X   

Narodowy Fundusz Ul. Warszawska 12c,    pn. - pt. Mieszkańcy  

Zdrowia. Lubelski 21-500 Biała Podlaska  08:00-16:00 powiatu 
Oddział Wojewódzki. 
Delegatura 

tel. 83 344 93 00 
Telefoniczna Informacja Pacjenta 
tel.: 800 190 590 

X 
 radzyńskiego 

w Białej Podlaskiej e-mail: delegatura.biala-podlaska@nfz-lublin.pl 

www.nfz-lublin.pl 

   

Rzecznik Praw Osób 
Niepełnosprawnych 

SIEDZIBA: ul. Żurawia 4 A, 00- 503 Warszawa 
Tel. 538 117 590 
KORESPONDENCJA: Nowogrodzka 1/3/5 

   pn.-pt. 
08:00-17:00 

Z porad mogą 
korzystać osoby 
niepełnosprawne, ich 
rodziny oraz 
organizacje 
działające na rzecz 
osób 
niepełnosprawnych 

Ochrona praw 
osób 
niepełnosprawnych. 

 00-513 Warszawa   

 http://www.niepelnosprawni.gov.pl   

 email: sekretariat.bon@mrpips.gov.pl   

    

    

PORADNICTWO W ZAKRESIE UBEZPIECZEŃ SPOŁECZNYCH 

Inspektorat ZUS 
Radzyń Podlaski 

Ul. Armii Krajowej 22/32, 
21-300 Radzyń Podlaski 
Tel.: (22) 560 16 00 
www.zus.info.pl 

 
 

X 

  pn.: 
8:00-17:00 

 

wt. – pt.  
8:00- 15:00 

Adresaci porad: 
- ubezpieczeni 
- płatnicy 
- lekarze 

Dogodny dostęp dla 
osób poruszających 
się na wózkach 
inwalidzkich. 

 

mailto:KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl
mailto:delegatura.biala-podlaska@nfz-lublin.pl
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Centrum Obsługi Klienci mogą skorzystać z pomocy pracowników w    pn. – pt. Adresaci porad: Zakres informacji: 

Telefonicznej Centrum Obsługi Telefonicznej lub podczas wizyty  07:00 – 18:00 - ubezpieczeni - pomoc techniczna 

Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych 

osobistej w placówce jak wyżej.   - płatnicy 
- lekarze 

- składki 
- renty 
- emerytury 

 Infolinia x    

 (22) 560 16 00     

 Koszt połączenia zgodnie z taryfą operatora.     

 http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-     

 telefonicznej-cot-     

 cot@zus.pl     

Kasa Rolniczego 
Ubezpieczenia 
Społecznego. 

Placówka terenowa 
w Radzyniu Podlaskim 

Ul. Chomiczewskiego 6, 
21-300 Radzyń Podlaski 
tel. (83) 352 07 51, 352 15 76; 
fax (83) 351 24 29 
radzyn@krus.gov.pl 

 
 
 

 
X 

  pn., śr. - pt.: 
7:15 – 15:15 

 

wt. 
7:15 – 16:15 

Mieszkańcy miasta 
i gminy Radzyń 
Podlaski oraz 
gmin: Czemierniki, 
Kąkolewica, 
Komarówka 
Podlaska, Ulan- 
Majorat, Wohyń. 

Dogodny dostęp 
dla osób 
poruszających się 
na wózkach 
inwalidzkich. 

PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAWA PRACY 

Państwowa Inspekcja ul. Narutowicza 35A    pn. - pt.: Mieszkańcy Okręgowy Inspektorat 

Pracy. Inspektorat 
Okręgowy w Lublinie. 
Oddział w Białej 
Podlaskiej 

21-500 Biała Podlaska  
Tel.: (83) 344 75 90 
Fax.: (83) 344 75 98 
email:bpodlaska@lublin.pip.gov.pl  
https://lublin.pip.gov.pl  

 

 
X 

7:00 – 15:00 powiatu 
radzyńskiego 

Pracy w Lublinie 
udziela bezpłatnych 
porad prawnych 
z zakresu prawa pracy 
i bhp 

http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:cot@zus.pl
mailto:radzyn@krus.gov.pl
mailto:bpodlaska@lublin.pip.gov.pl
https://lublin.pip.gov.pl/
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Centrum Poradnictwa 
Państwowej Inspekcji 
Pracy 

Porady telefoniczne udzielane są wyłącznie w 
godzinach od 9:00 do 15:00, pod numerem 
telefonu: 

dla numerów komórkowych: 459 599 000 
dla numerów stacjonarnych: 801 002 006 
kancelaria@lublin.pip.gov.pl 

   Poniedziałek – 
piątek  
9:00 – 15:00 

  

PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAWA PODATKOWEGO 

Krajowa Informacja 
Skarbowa 

Informacje podatkowe i celne udzielane pod 
numerami telefonów: 

tel. 22 330 03 30 (z telefonów komórkowych) tel. 
801 055 055 (z telefonów stacjonarnych)  
tel. +48 22 330 03 30 (z zagranicy) 

 

 
X 

  pn. pt. 
8:00 – 18:00 
 

Mieszkańcy 
powiatu 

radzyńskiego 

 

PORADNICTWO DLA OSÓB W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO 

Biuro Rzecznika 
Finansowego 

ul. Nowogrodzka 47A 
00-695 Warszawa  

tel.: +48 22 333-73-26  
tel.: +48 22 333-73-27  
fax +48 22 333-73-29 
https://rf.gov.pl/ 
email: biuro@rf.gov.pl 

 
 
 
 
 

 
X 

  Biuro 
podawcze 
8.00-16.00 

 

Mieszkańcy powiatu 
radzyńskiego 

 

PORADNICTWO INNE , W ZAKRESIE WYŻEJ NIE WYMIENIONYM 

mailto:kancelaria@lublin.pip.gov.pl
https://rf.gov.pl/
mailto:biuro@rf.gov.pl
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Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Rodzaj jednostki Dni i godziny 
działalności 

Kryteria dostępu 
do usługi 

Uwagi 
Publiczna Niepubliczna 

działająca 

na zlecenie 

Prowadząca 

działalność 

pożytku 
publicznego, 
na zlecenie 

Rzecznik Praw 
Obywatelskich 

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 
al. Solidarności 77 

00-090 Warszawa 
Infolinia 800 -676 676  
Pon. 10.-18.00  
Wtorek –piątek 8.00-16.00 
tel. centrali: 22 5517700  
fax. 22 827 6453  
(22) 551 77 91 
email: biurorzecznika@brpo.gov.pl 
https://bip.brpo.gov.pl/pl  

 
 
 

X 

  Przyjęcia 
interesantów 
poniedziałek 
9.00 - 17.00 
wt. – pt. 
9.00 - 15.00 

Mieszkańcy powiatu 
radzyńskiego 

 

Rzecznik Praw Dziecka 
– dziecięcy telefon 
zaufania . 

Biuro RPD: 
  ul. Chocimska 6 ,  

  00-791 Warszawa  
800 121 212 - bezpłatna infolinia 
tel.: (22) 583 66 00 
fax.: (22) 583 66 96. 
(dzwoniąc po godzinach i w dni wolne można 
opisać problem i zostawić kontakt do siebie, a 
doradcy oddzwonią) 
www.brpd.gov.pl 
email: rpd@brpd.gov.pl 

   pn.-pt. 
08:15-16:15. 

Może dzwonić każdy, 
kto doświadcza 
problemu lub jest 

świadkiem. 

Ochrona praw 
dziecka 
Sprawy 
przemocy, 
relacji 
rówieśniczych, 
szkolnych i 
rodzinnych. 

mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl
https://bip.brpo.gov.pl/pl
https://brpd.gov.pl/
mailto:rpd@brpd.gov.pl
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CZĘŚĆ II 
NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA I ŚWIADCZENIE NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO 

W POWIECIE RADZYŃSKIM W 2020 ROKU 

Z porad może skorzystać każda osoba, której nie stać na odpłatną pomoc prawną i która złoży stosowne oświadczenie. Osoby, które ze względu na niepełnosprawność 
ruchową nie są w stanie przybyć do punktu lub osoby doświadczające trudności w komunikowaniu się mogą otrzymać poradę przez telefon lub drogą elektroniczną. Bliższe 
informacje pod numerem podanym do zapisów. Zapisy: tel. 83 352 77 84, e-mail: pomocprawna@pra.pl 
UWAGA! W okresie obowiązywania stanu epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 nieodpłatna pomoc i nieodpłatne poradnictwo obywatelskie w Starostwie Powiatowym w 
Radzyniu Podlaskim świadczone jest tylko za pomocą środków porozumiewania się na odległość (telefon, poczta elektroniczna lub komunikator internetowy). 

Harmonogram dyżurów prawników (doradców) i dane kontaktowe do nich dostępne są na stronach internetowych Powiatu (BIP oraz powiatradzynski.pl – zakładka 
„Nieodpłatna pomoc prawna”) lub w siedzibie Starostwa Powiatowego. 

Nazwa jednostki Adres i dane kontaktowe (strony internetowe 
i numery telefoniczne) 

Dni i godziny działalności Kryteria dostępu do usługi Uwagi 

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA, MEDIACJA 

Starostwo Powiatowe 
w Radzyniu Podlaskim 

Pl. I. Potockiego 1, pokój nr 2a 
tel. 83 352 77 84 

pomocprawna@pra.pl 

 

 
pn. – pt. 7:30 – 11:30 

Z porad może skorzystać każda 
osoba, której nie stać na odpłatną 
pomoc prawną i która złoży 
stosowne oświadczenie. 

Punkt obsługiwany przez 
adwokatów lub radców prawnych. 
Specjalizacja – brak. 

Dogodny dostęp dla osób 
poruszających się na wózkach 

    inwalidzkich 

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA, ŚWIADCZENIE NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO, MEDIACJA 

Starostwo Powiatowe Pl. I. Potockiego 1, pokój nr 2a  Z porad może skorzystać każda Punkt obsługiwany przez 

organizację pozarządową - 
Stowarzyszenie Sursum Corda, 
ul. Lwowska 11, 33-300 Nowy Sącz; 
tel. 18 44 11 994 w godz. 8.00- 

16.00 
e-mail: pomoc-prawna@sc.org.pl 
Specjalizacja – brak. 

Dogodny dostęp dla osób 
poruszających się na wózkach 
inwalidzkich 

w Radzyniu Podlaskim tel. 83 352 77 84  osoba, której nie stać na odpłatną 
 pomocprawna@pra.pl  pomoc prawną i która złoży 
   stosowne oświadczenie. 
  pn. – pt.: 11:30 – 15:30  

Sporządził: 

Ewelina Fronc, 

Podinspektor Wydział Spraw Społecznych 

e-mail:spoleczy@pra.pl 

 

STAROSTA RADZYŃSKI 
 

/-/ Szczepan Niebrzegowski 
 

……………………………….……………………… 

… 

podpis upoważnionej osoby 

mailto:pomocprawna@pra.pl
mailto:pomocprawna@pra.pl
mailto:pomoc-prawna@sc.org.pl
mailto:pomocprawna@pra.pl
mailto:efronc@pra.pl

